
 
 
Программа лечения женской 
мочеполовой системы «Женское 
здоровье» 
 

 

Виды обследований 
Количество процедур 

14 дней 21 день 

1. Прием лечащего врача 3 5 

2. Консультация врача-гинеколога 3 5 

3. Консультации узких специалистов 2 3 

4. Мазки на микрофлору гинекологические 1 1 

5. Иммуноферментные и ПЦР анализы на ЗППП (ХУМ)* * * 

6. Мазки на атипичные клетки гинекологические 1 1 

7. Анализ крови клинический 1 1 

8. Анализ мочи общий (анализ мочи с микроскопией 
осадка) 1 1 

9. Сахар крови, биохимия (по показаниям) * * 

10. Кровь на половые гормоны методом ИФА, 
онкомаркеры * * 
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11. УЗИ органов малого таза, молочных желез 1 1 

12. ЭКГ 1 1 

Лечебные процедуры 

1. Минеральные ванны или йодо-бромные или 
радонотерапия (в соответствии с исходной эндокринной 
функцией яичников) 

6 8 

2. Гинекологические орошения минеральной водой или 
радоновые (в соответствии с исходной эндокринной 
функцией яичников) 

6 8 

3. Грязевые гинекологические тампоны при отсутствии 
противопоказаний 6 8 

4. Грязевые аппликации на базе ЖГБЛ или 
гальваногрязелечение (при отсутствии 
противопоказаний) 

6 8 

5. Аппаратная физиотерапия 6 8 

6. Ванночки гинекологические * 6 10 

7. Тампон вагинальный с медикаментами * 6 10 

8. Специальные высокоэффективные 
физиотерапевтические лечебные методы 
(электро-магнито-лазерная терапия, 
вибромагнитотерапия) 

6 8 

9. Извлечение внутриматочного контрацептива * * 

10. Массаж классический, 1,5 ед. 6 8 

11. Микроклизмы 5 7 

12. Сифонные орошения кишечника 2 3 

13. ЛФК в зале 10 10 

14. ЛФК в бассейне 6 8 
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15. Фиточай, кислородный коктейль 8 10 

16. Инъекции внутримышечные, подкожные, 
внутривенные (без учета стоимости медикаментов) по 
назначению лечащего врача 

* * 

17. Оказание экстренной медицинской помощи (в том 
числе, стоматологической) * * 

 

* Виды, объемы лечебно-диагностических процедур, их сочетание определяются 
лечащим врачом с учетом консультаций узких специалистов 
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